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Turqit, para se té pranojné islamin, kané gené pjesétaré edhe
té budizmit, hinduizmit, maniheizmit, zaratustrizmit, hebraizmit
dhe té krishterimit. Vetém se, kjo nuk éshté béré me pérgafimin
térésor té tyre por duke i pranuar ato pjesérisht, krahas besimeve
tradicionale té veta. Pérvetésimi komplet shihet vetém né kalimin
e tyre né islam. Pérvec feve gé i numéruam mé lart éshté edhe
feja e hershme turke, té cilén e ka besuar populli turk gé né kohét
mé té vjetéra dhe gé mund ta quajmé edhe fe tradicionale turke.
Eshté e véshtiré gé té diskutohet pér ekzistimin e njohurive dhe studimeve té mjaftueshme pér
té. Tema né fjalé komentohet né bazé té njohurive ekzistuese. Pér kété temé né krye té
punimeve té béra deri mé tash géndron vepra “Historia e fesé turke prej fillimit e deri sot”
(Baglangictan Giinimiize Tirklerin Dini Tarihi), e pérgatitur nga U. Gunay dhe H. Giingor.

Né shek. Il para e.s. te popujt turg dhe te hunét tradicionalisht ka gené besimi né Zotin e
giellit. Teorité e bazuara né Dhiatén e Vjetér, edhe pse historiné gjenealogjike turke e
mbéshtetin né Jafesin (2500 para e.s.), gjegjésisht né djalin e Nuhit, komentatorét arkeologjiké
shkojné edhe mé larg, rrénjét e tyre derisa humbasin né burimet historike. Déshmité se Oguz
Kani ka gené armik i adhurimit t& idhujve, se babain e tij e shkatérroi pér shkak té favorizimit té
idhujtarisé dhe se shtetin e mori né duart e tij, jané né thelb shkéndijat e déshirés sé tij gé té
arrij¢ né monoteizém. Nuk éshté lehté gé né njé kohé dhe né njé periudhé té pashénuar té
hasésh né dokumente pér njé temé abstrakte.

Edhe sot me njohurité e arritura etnologjike dhe me dokumetacionet historike nuk shihet se
éshté e mundshme té arrihet né pérgjithésime pérfundimtare. Dokumentacionet arkeologjike dhe
etnologjike, né pérgjithési tregojné se turgit kané gené politeisté. Né burimet e shkruara té
periudhés mé té vonshme, si monumentet Orhun, éshté rastisur edhe né gjurmé monoteiste. Né
historiné fetare tradicionale turke éshté e mundur gé besimi té ndahet: né até té klasés sé ngritur
dhe besimi i shtresés popullore dhe, késhtu, ka mundési té arrihen dy pérfundime. Shumica e
studimeve té béra deri sot, jané studime folklorike né lidhje me besimet popullore turke. Kurse
studime pér besimet e shtresés sé ngritur gati se nuk ka fare. Natyrisht, shkaku i vérteté i késaj
nuk duhet té harrohet se jané mangésia e burimeve dhe e mjeteve.

Edhe njohurité gé do t'i paragesim mé poshté, né pérgjithési, kané té béjné me besimin
popullor tradicional turk. Vetém se, pér shkak gé fiset e ndryshme turke e kané pranuar
budizmin, hinduizmin, zaratustrizmin, maniheizmin, krishterimin, hebraizmin dhe islamin, nuk
éshté e drejté gé té diskutohet vetém pér njé fe té caktuar. Eshté e mundur gé sot né besimet
popullore turke, té gjenden gjurmét dhe ndikimet e feve té lartprmendura. Kétu shkurtimisht do té
pérgendrohemi né aspektin “Feja tradicionale turke”. Gjithashtu shkurtimisht do té diskutojmé
edhe pér marrédhéniet e saj me feté e saj té pérgjithshme.

Njohurité pér traditén e varrimit té té vdekurit tek iskitét, gé i jep Herodoti, i cili ka jetuar né
shek. V para e.s., kohét e fundit vértetohen edhe nga gérmimet arkeologjike t& béra né Aziné e
Mesme dhe né Malet Alltaj. Historia e varrezave dhe e teshave né ta, té nxjerrura né shesh nga
kéto zbulime, shkon deri né vitin 3000 para e.s. Edhe burimet kineze, t& mbetura prej shek. IV té
e.s., dhe sgarimet e Radlofit, g& né shek. XVIII ka shétitur Aziné e Mesme dhe Veriore, gati sa
tregojné njé paralelizém me té dhénat historike dhe arkeologjike.
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1. Emri i besimit tradicional turk dhe adhurimet e tyre

Pér besimin dhe adhurimet tradicionale turke, me ndikimin e etnologéve peréndimoré,
pérdorej termi shamanizém. N& literaturé fjala “shaman” ka kuptimin “magjistar primitiv”. Origjina
e fjalés éshté nga gjuha tunguziane, kurse né gjuhén jakute jané fjalét: “oyun” ose “udayan”.
Ndérkaq te turqit alltaj éshté fjala “kam” ose “gam”. Né fakt termi shamanizém, i cili rrjedh prej
emrit Shaman, emér ky i cili i jepet atij qé udhé&heq né rituale dhe né adhurim, nuk éshté
shprehja e vérteté e fesé tredicionale turke. Madje, né kohén e Mbretérisé Ruse, njé grup turgish
shkuan te mbreti rus dhe i thané se feja e tyre nuk éshté shamanizmi, dhe se ata nuk déshironin
gé ky emér té pérdorej pér ta. Por, misionarét dhe etnologét peréndimoré kané ngulmuar mbi
kété term té gabuar dhe té padéshiruar dhe késhtu né literaturén botérore, fjalén “shamanizém”
e kané vendosur si njé term kryesor.

Né botimin e paré té kétij libri kam pérdorur termin “Feja e vjetér turke”. Vetém se, pérdorimi i
shprehjes “Fe tradicionale turke” né punimet e reja t&é U. Gunay dhe té H. Gungor-it, mé shtyu qé
té mendoj edhe njéheré pér kété céshtje. Edhe pse gjaté historisé turgit kané pranuar fe té
ndryshme, duke pérfshiré edhe feté universale, mendimi i Guinay-it dhe i Giingor-it se kjo fe (feja
tradicionale) duhet té dallohet mé garté nga feté tjera, mé pélgeu dhe vendosa t'i pérshtatem kétij
mendimi té tyre.

2. Koncepti pér Zotin

Besimi hyjnor te turgit e vjetér ishte henoteizmi. Gjegjésisht besohet né njé zot t& madh qé ka
krijuar gjithésiné dhe ¢do gjé, por té njéijtit i pérshkruhen grua dhe fémijé. Me fjalé té tjera, bashké
me pranimin e shumé genieve hyjnore, besoj se né mesin e tyre ka njé Zot té fugishém. Fjala “zot”
né té kaluarén te turqit pérdorej edhe me kuptimin “zot”, por edhe me kuptimin “giell”. Sikur qé
shihet te fginjét e tyre kinezé, ata njé kohé kané besuar edhe né “Zotin e giellit’. Besojné se Zoti i
Qiellit géndron né katin mé té larté, bashké me bashkéshorten e tij. Mé& voné, pér té mos u pérzier
termat qgiell dhe zot, té cilat shprehen me fjalén “tengri’, hyjnia duhej t& shprehej mé fjalé tjetér.
Késhtu gg, turgit alltaj kété genie té larté e kané quajtur Ulgen, Ulgén (i madh) ose Bay Ulgen (i
pasuri i madh). Tatarét kané pérdorur emrin “Kuday”, jakutét “Tanara”, cuvashét “Tura” ose “Tora”.
Pérvec kétyre éshté edhe pérmendja e termave té popujve turq si Idi, Ugan, Calab, Bayat etj.*

Né pérgjithési, Zoti konceptohej né trajta njerézore, gjegjésisht si person i cili bashké me
gruan e tij Umay-in, géndron né katin mé té larté giellor. Turqit abakan diskutonin edhe pér
tendén e Zotit té Qiellit. Sipas turqve alltaj, Bay Ulgen géndron ulur mbi njé fron prej ari, né njé
saraj t& mbéshtjellur me ar. Ai éshté krijuesi i njerézve, fushave, maleve, zjarrit, diellit, hénés,
yjeve dhe kupolés qgiellore; ai éshté edhe udhéhegés i fatit. Ai, gjithashtu, éshté edhe dhurues i
fémijéve. Edhe pse fugia e tij mjafton pér ¢cdo gjé, ai kénagej vetém me veprimin e sé mirés.

Sipas mbishkrimeve Orhun, edhe sundimtarét dhe zotérinjté turq e falénderonin Zotin e
Qiellit. Ata kur flisnin pér punét me sukses nuk nguronin té pérdornin edhe termin “déshira e
Zotit”. Gjithashtu emrin e Zotit e pérmendnin né vecanti, pa mos e pérzier me zotérat dhe
shpirtrat e tjeré. Dhe kjo ne na tregon se sa ka gené i zhvilluar tek ata besimi né Zotin e Madh.

Sipas turgve alltaj, Zoti i madh Ulgen, ka shtaté ose nénté djem, nénté vajza dhe njé shpirt
ndihmés. Djemté e Ulgenit kané gené: Karshét, Pura-Kan, Jajék-Kan, Burca-Kan, Karakush,
Pakté-Kan, Er-Kan. Cdo fis, njérin nga kéta e llogariste pér themelues té fisit té vet. Vajzat e Ul-
genit né pérgjithési quheshin “Vajzat e bardha”, gjegjésisht “Vajzat e ndershme”. Kéto vajza, qé
kané hyré né shtresén e shpirtérave t& miré gjaté ritualeve i inspirojné dhe i inkurajojné kamét
(shamanét). Foshnjat, né formé té lodrés pér fémijé, té cilat i pérfagésojné ato, géndrojné varur
né mantelin e kamit, Kurse shpirtérat ndihmés té Ulgenit, kryejné detyrén e té dérguarit dhe gén-
drojné né giellin mé té afért té botés. Kéta, si Jajék, Sujla, Karllék dhe Utkucu, pérbéjné
shpirtérat mé té avancuara té panteonit té zotave. Sipas turgve lebed, Bay Ulgeni ka katér djem:
Pércak-Kan, Toz-Kan, Kara-Kan dhe Sujlap. Djali i kétij té fundit éshté Sari-Kan. Djali i Pércak-
Kanit éshté Kérgéz-Kan. Ky llogaritet shpirti themelues i turgve lebed, té cilét kané jetuar pér
rreth lumit Kargasan. Pérve¢ Kara-Kanit, té gjithé zotat e tjeré njerézimit i bénin miré, ndérsa

! Unver Glnay-Harun Gilingér, Baslangictan Giniimuze Turklerin Dini Tarihi, Stamboll 1997, f. 35.
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Kara-Kani, largohet prej botés sé zotave dhe térhiget né botén e errésirés. Erlik, sundimtari i té
vdekurve, éshté i biri Kara-Kanit. Edhe Erliku ka dy djem: Ulap dhe Kolok. Té gjitha kéto krijesa
hyjnore jetonin né njé boté té errét néntokésore dhe quheshin Aza. Nén urdhérin e Azave
gjendeshin djajté dhe népérmijet tyre i mundonin njerézit dhe kérkonin prej tyre flijim.

3. Fuqité natyrore dhe shpirtérore

Turqit e vjetér besonin se, toka dhe bota néntokésore jané pérplot té mbushura me disa
shogéri shpirtrash dhe me fuqgi shpirtérore dhe se ¢do vend ka pronarin shpirtéror té saj. Zoti i
Qiellit me njerézit fliste me ané té té dérguarve shpirtéroré. Shamanin né udhétimin e tij giellor e
shogéronin shpirtrat. Sidomos, né natyré ¢do krijesé ka njé shpirt, té cilét detyrat e tyre i kryejné
né ményré hierarkike. Cdo gjé gé jeton né ose mbi detra, lumenij, ligenj, male dhe mbi ose né
kodrina ka njé shpirt mbrojtés.

Fugité natyrore si dielli, héna, yjet, bubullima, vetétima konceptoheshin né formé té
shpirtérave qielloré. Né burimet kineze pérmendet se, hunét e kané madhéruar diellin dhe
hénén. Sipas njohurive etnologjike moderne, ky kult ka vazhduar edhe te jakutét. Dielli dhe héna
llogariten si dy véllezér (motra) dhe atyre u pérshkruhet fugi hyjnore. Besohej se disa trima
rrjedhin prej bamirérsisé sé diellit dhe t&é hénés. Po ashtu edhe yjet dhe planetet llogariten té
shenjta. Mé i réndésishmi nga ato éshté Venusi, gjegjésisht ylli i méngjesat.?

a. Shpirti dhe kulti i malit

Te turqit, kulti i malit ka té béjé me kultin Zoti i Qiellit. Né malin Han-Joan, gé éshté prej
vargmaleve Jen-si-jan dhe Shan-din-shan, atdheu i vjetér i hunéve, éshté mali ku ¢do vit
sakrifikohet pér Zotin e Qiellit. Perandorét Hané, marréveshjet me Kinén i kané aprovuar duke
sakrifikuar dhe duke u betuar né vendin e quajtur mali Hun. Turqit malet i llogarisnin si vende té
zotave. Ka mundési gé ky besim té jeté pér shkak se, malet e larta duken sikur jané mé afér
giellit. Pér kété, shumica e maleve né Aziné e Mesme, njihen me emrat si zoti Han, Buztag Ata
Kayrakan etj., té cilét né turgishte dhe né mongolishte kané kuptimet: i shenjté, ati i madh,
perandor i madh.

Sikur gé ¢do familje kishte njé mal té shenijté té vetin special, edhe shogérité e formuara nga
kéto fise kishin malet e shenjta t& pérbashkéta. Nga mbishkrimet e gokturqve dhe ngjyrave té
tyre kuptojmé se, né shek. VII pér té gjitha fiset turke dhe fiset e huaja, qé jané bashkuar me
peréndité giellore té turgéve, kulte kané gené malet dhe pyjet Otilken. Né kéto lokale té shenjta
adhurohej Zoti i Qiellit, Jersua (hyjni e tokés dhe e ujit) dhe shpirtrat e stérgjyshérve. Edhe malet
pérreth dhe burimet e lumit Orhun, gé prej kohés sé hunéve, nga ana e fiseve té ndryshme turke
jané llogaritur té shenjta. Po ashtu dihet se jané pérdorur edhe si vend kulti.

Edhe fiset e sotme alltaj, kané male té shenjta. Ata né kéngét fetare té tyre, pérmendin
vargmalet Alltaj. Pér turgit malet, ligenet, lumenijté jané pérploté me shpirtéra dhe jané krijesa té
gjalla. Késhtu gé kur flitet pér ta, éshté véshtiré té kuptohet se flitet pér malet, pér ujérat, apo pér
njeriun, i cili mban emér gjeografik. Té gjitha kéto objekte jané krijesa gé dégjojné, gé martohen,
gé kané fémijé. Shpirti éshté veté mali, mali éshté veté shpirti.

b. Shpirti dhe kulti i zjarrit

Turqit, qé né kohét e hershme e kané respektuar zjarrin dhe kané besuar se né zjarr ka njé
shpirt té shenijté. Alltajasit kétij shpirti i thoné “ot ezi” (pronar i zjarrit); jakutét, me kuptim té njé&jté,
i thoné “ot iccite”. Besimi se zjarri vjen prej gielli, éshté njé besim i pérhapur shumé né mesin e
turgve. Historikisht éshté vértetuar se ai posedon njé fuqi pastrimi. Nga ceremoni té shumta qé
béhen pér raste t& ndryshme, kuptohet se ekziston besimi se zjarri ka njé specifiké gé njeriun e
pastron prej té kéqijave, prej shpirtérave té ligj dhe e mbron prej sémundjeve. Zjarrin e pérdornin
edhe si mjet gé lajméron pér té ardhmen. Até e llogarisnin si njé krijesé té gjallé dhe

% Glinay-Gungor, f. 45.



mundoheshin, gé né respektimin ndaj tij t¢ mos mbeten té€ mangut. Te turgit alltaj dhe te té
Sibirisé, ka qgené tradité gé pér zjarrin té sakrifikohet, t& sapomartuarit té derdhin vaj né zjarr
gjaté ceremonisé, prej pijeve dhe prej ushgimit té tyre t'i ndajné njé pjesé edhe shpirtit té zjarrit.

Besohej se zjarri éshté dérguar prej gielli, nga ana e Ulgenit. Kundér zjarrit nuk thuhet asnjé
flalé e kege. Rreptésisht ishte e ndaluar sharja e zjarrit, fikja e tij me ujé, péshtyrja né té dhe loja
me zjarrin. Njé tradité e vjetér ishte edhe hedhja e fallit duke shikuar zjarrin. Né dité té caktuara té
vitit ndizej njé zjarr i madh, flijohej, béheshin lutje dhe mé pastaj shikohej fall né flakén e kétij zjarri.
Nése flaka béhej e gjelbért sinjalizonte se do té keté shi, bereget dhe prodhim té miré; nése merrte
ngjyré té kuge atéheré simbolizonte sémundjet ngjitése, nése shndérrohej né té zezé simbolizonte
vdekjen e perandorit.

Sipas karagasve, nése zjarri fishkéllon kjo ishte simbol se do té vijé njé mik nga larg. Vetém
nése zjarri fishkéllon natén nuk &shté miré, sepse ajo éshté shenjé e afrimit t& djallit. Atéheré pér
largimin e djallit, né zjarr hidhet njé dru déllinje, gé llogaritej si dru i shenijté.

Jakutét, nése shohin se hiri Iéviz né oxhak, thoné “og kuta oynyur” (luan shpirti i fémijés) dhe
besojné se zjarri tregon se familja do té lind njé fémijé. Nése duke menduar dicka fishkéllon
zjarri, ata gjykonin se ajo nuk mund té realizohet.

Pér té shfrytézuar fuginé pastruese té zjarrit dhe pér t'i pérzéné shpirtérat e ligj, gokturqit
peréndimoré, né shek. VI delegacionet e huaja gé vinin né shtetin e tyre, i kalonin népér zjarr,
me ané té té cilit mundoheshin t'i pengonin shpirtérat e ligj gé té hynin bashké me té deleguarit
dhe t'i prishnin magjité e tyre.

c. Kulti i stérgjyshérve

Tradita e respektimit té stérgjyshérve té vdekur dhe sakrifikimi pér ta, pérbéjné pjesén e
réndésishme té besimit turk. Hunét ¢do vit, nga mesi i muajit Maj sakrifikonin pér paraardhésit e
tyre. Edhe gokturqit dhe ujgurét, sikur hunét, mblidheshin né malet e shenjta dhe sakrifikonin pér
zotin dhe paraardhésit e tyre. Madje té vdekurit i varrosnin bashké me teshat me vleré té tyre.
Vizatimet, té cilat alltajté i quanin “toz”, dihej se kishin t&é bénin me kultin e paraardhésve. Po
ashtu jemi déshmitaré edhe té ekzistimit té kultit t& kafshéve. Kéto jané shpendét si: skifteri,
shqgiponja, Pjetriti, shkaba dhe fajkoi. Te gokturgit éshté ujku. Né flamujt e perandorive té gok-
turgve dhe té ujguréve gjendej “koka e ujkut”. Te kérgézét éshté “lopa”, kurse né mitologjiné

alltaje dhe sibiriane vendin e tyre e zé& “shqiponja”.?

¢. Shpirtérat néntokésoré

Bota néntokésore si zakonisht éshté vendi ku kané jetuar shpirtérat e frikshém dhe té ligj.
Alltajté kéta i quajné “substancé e errét, shpirti i keq, rritje e errét”. Ka edhe shpirtra, si ajna, ada,
yor etj., pér té cilét besohet se jetojné né botén néntokésore dhe pérfytyrohen si té trishtueshém.
Né krye té shpirtrave té kéqinj éshté Erlik Kani, gé llogaritet perandor i botés néntokésore. Irle
Kani ose Il Kani, si dhe Erlen Kani, nuk jané tjetér vecse emra té tjeré té Erlik Kanit. Sipas
alltajve, Erlik Kani, karrierén e tij e vazhdon né katin mé té ulét té néntokés, né njé fron né
sarajin e rregulluar prej dheut té zi ose prej hekuri té zi. Né skaje t& néntokés gjendet njé lumé
ku jetojné egérsirat mé té trishtueshme. Ai gé i con fatkeqésité e médha dhe ai gé i ¢con
sémundjet ngjitése, po ashtu éshté Erlik Kani. Ai me kéto kércénime kérkon gé té béhen kur-
bané pér té. Né lutjet shamane Erlik Kani pérmendet edhe si Kayra-Kan (hani therés). Alltajté
besojné se shpirti i cili pérfytyrohet si zané, éshté preré nga veté ai. Erliku shpirtérat e marrur té
njerézve i con né botén néntokésore. Kurse pas gjykimit té tyre atje i pérdor si skllevér. Ata nuk
béjné idhuj ose ikona gé e pérfagésojné Erlikun.

Thuhet se Erliku ka patur ose shtaté ose nénté djem. Ata jané: Bay Bahadir, Karash, té cilét
jané guréz me ky¢ dore; kurse bakér me ky¢ dore jané: Ucar Kan, Jabsh Kan, Kerey Kan, Sedey
Kan. Té gjithé shpirtérat e ligj né néntoké dhe né mbitoké udhé&higeshin nga ata. Ata ia tregojné

% Vep. e cit. f. 52-54.



rrugén shamanit gé zbret né néntoké. Ata ndérmjetésojné mes etérve dhe shamanit. Né disa
raste Erliku adhurohet edhe si shpirt mbrojtés.

Fiset alltaje, pér Erlikun dhe pér djemté e tij, pér sakrificé i merrnin kafshét e dobéta, bile
edhe té sémurat. Shumica, né emér té tyre therin njé ka té zi, ose njé lopé, kurse asnjéheré nuk
kané sakrifikuar kuaj.

Erliku ka teté ose nénté vajza. Ato nuk kané detyra té caktuara. Luajné lojéra, vallézojné, i
mashtrojné shamanét, té cilét cojné kurban né néntoké. Ata gé arrijné te paraardhésit e tyre
dérgojné sakrifica né néntoké dhe mundohen gé prej tyre t& marrin sakrifica. Né lutjet e tyre i
péshkruajné si krijesa me fytyré té zezé, me floké té zeza dhe me sensualitet.

Besohet edhe né genien e té vdekurve néntokésoré. Lebedét, pér té shpétuar até gé gjendet
nén presionin e shpirtit t& keq té quajtur “aza”, flijojné njé kafshé me ngjyré té zezé. Taleutét besojné
se shpirti i t& vdekurit deri né té katérdhjetat jeton né varr, kurse né disa raste ai déshiron té vijé né
shtépiné e tij, té cilét quhen “uzut”’. Besohet se edhe aza edhe uzuti shétisin népér furtuné. Kéto
shpirtra té ligj, nén udhéheqgjen e Erlik Kanit, mundohen t'i kapin shpirtrat e té gjalléve dhe t'u lé-
shojné sémundje.

d. Shpirtérat e fémijéve

Sipas turgve alltaj, shpirti i njeriut (kut) para se té lindé njeriu gjendet né giell. Teleutét thoné
se Enem Jajucé, i cili i jep shpirt fémijés, jeton né katin e katért té giellit. Sipas asaj gé thuhet,
shpirti i fémijés né trupin e nénés hyné né formé té njé krimbi té kug. Kurse se sa do té jetojé
fémija i lindur e pércakton hyjnesha e lindjes. Sipas tyre ka edhe njé hyjneshé tjetér me emrin
Enem Kan, e cila géndron né katin e treté né giell dhe ajo kafshéve té vogla u jep shpirt. Sipas
alltajasve, pér lindjen e fémijés Ulgeni e urdhéron djalin e tij, Yayikin. Edhe Jajéki shpirtin e merr
prej “sut ak kol -it (det i bardhé si quméshti) né qgiell, gé gjendet né katin e pesté dhe pérfytyrohet
si femér, dhe e vendos né mitrén e nénés dhe béhet ndihmés i tij téré jetén. Sipas jakutéve,
shpirti i fémijés zbret si zog nga gielli dhe futet né barkun e nénés.

4. Adhurimet

Burimet historike tregojné pér ceremonité fetare zyrtare, té béra rregullisht né ¢do vit. Hunét,
né muajin e pesté té vitit, pér zotin e Qiellit dhe pér Tokén-Ujin, sakrifikojné. Gjithashtu né fillim
té cdo viti krerét e fiseve turke tubohen né tempullin perandorak dhe e adhurojné Zotin.
Epigendér e adhurimit éshté ceremonia e sakrifikimit. Sakrifica mé e pélgyer éshté kali. Kurse
kau ose lopa dhe bagétia tjetér jané né kategori té dyté. Madhérohet dielli i lindur, kurse gjaté
natés adhurohej héna. Pér sakrificé pa gjak flijohen materiet ushgimore si pijet alkoolike, orizi,
gruri, mielli, quméshti.*

5. Klasa shpirtrore (klerikét)

Te turqit e vjetér ka patur njeréz té cilét i kané udhé&hequr ritualet fetare dhe ceremonité e
sakrifikimit, dhe gé kané gené edhe ndérmjetésues mes njerézve dhe shpirtérave. Kéta njeréz
jané quajtur “kam”. Kéta jané njé lloj i vecanté shérbyesish fetaré.

Tunguzét kétyre u thoné “shaman”. Kamét jané njeréz gé diné té lidhen me shpirtrat né
forma té ndryshme. Njerézit normalé nuk mund té diné se shpirtérat né cilén gjendje jané dhe
prej cilave gjéra ata ndiejné kénagési. Ata nuk mund té pércaktohen se prej cilit lloj t& sakrificave
mund té jené té kénaqur. Vetém se, kami dhe shamani me fuginé dhe frymézimin gé marrin prej
shpirtérave té paraardhésve i diné té gjitha kéto. Ata punojné gé né njérén ané té mundésojné
vazhdimin e té mirés dhe té dobishmes né aspektin shpirtéror pér njerézit, kurse né anén tjetér,
té pengojné aktivitetet e démshme té shpirtérave té kéqinj. Kami, né ritualet gé i pérgatit me kété
géllim, bén takime me shpirtérat dhe i kénaq ato, dhe késhtu mundohet té arrijné rezultatin e

* Vep. e cit., f. 62-64.



nevojshém.
Besohet se kamét lajmérojné edhe pér té ardhmen. Mevrizi, kur flet pér kérgézét, thoté:

“Cdo vit né dité té caktuar sillet njé njeri dhe prané tij grumbullohen kéngétarét, muzikantét
dhe njeréz té ngjashém me ta. Kéta fillojné té argétohen. Kur tubimi merr njé gjendje té
pélgyeshme, njeriu, pér té cilin béhet fjalé alivanoset. Ai bie né toké si njé njeri epileptik. Gjaté ké-
saj gjendjeje ai pyetet pér ngjarjet e vitit té ardhshém. Dhe pastaj ai tregon se ¢faré do t& ndodhé

né vitin e ri, a do té keté bollék, apo mungesé ushgimi, apo shi ose thatési”.®

Kamlléku, sipas alltajve, llogaritet si njé sémundje, e cila trashégohet familjarisht dhe gé,
sidomos né moshén fémijérore, vjen me ané té rojeve epileptiké. Cdokush me ané té njé
edukimi té caktuar nuk mund té béhet kam. Kamlléku éshté njé céshtje natyrore dhe njé caktim i
pashmangshém. Shembuj té panumért tregojné se aftésia pér kam éshté patologjike. Sipas
Radlofit, mbrojtésit e kamllékut vijné né njé kohé té papritur. Kandidati pér kam sé pari ndjen njé
lodhje té madhe, trupi i tij tkurret dhe dridhet dhe pas késaj pason gjendja e té gogésiturit. Gjoksi
i ngushtohet, gané duke nxjerré zéra té cuditshém, syté i rrotullohen. Pas njé kohe kércen dhe
¢cohet né kémbé, fillon té rrotullohet si i gmendur dhe né fund duke i shkumuar goja bie né toké,
trupi i tij béhet i pandijshém. Kéto gjendje brengosése vazhdojné njé kohé. Si pérfundim njé dité
e merr daullen dhe fillon t'i bjeré, getésohet dhe vjen né vete. Besohet se ai gé ikén gé té mos
béhet kam, cmendet apo vdes né moshé té re.

Kamét, né pérgjithési jané njeréz t& mencur, me shpirt poeti dhe fantazist. Ata gjaté ritualit,
me njé ekstazé (ngazeéllim) té larté, kalojné prej vetes dhe shkojné né qgiell ose zbresin né botén
néntokésore. Krijesat dhe ngjarjet e cuditshme gé i sheh atje i shpjegon né imtési. Vetém se,
pas vetédijésimit nuk mund té pérkujtojé asgjé. Transmetohet se kamét ndahen né dy grupe, né
té bardhé dhe né té zinj. Té parét mundésojné kontaktin me giellin, me Ulgenin, perandorin e
botés sé drités dhe me shpirtrat e miré. Kurse té dytét organizojné ceremoni vetém pér Erlikin,
pérfagésuesin e shpirtit trishtues té néntokés, dhe pér shpirtrat e varur prej tij. Kéto dy lloje té
kaméve ose té shamanéve, nga njéri-tjetri dallojné edhe pér nga veshja. Kamét e bardhé, né
krahasim me kamét e zinj, jané mé modesté dhe pa madhéshti. Kurse graté mund té béhen
vetém shamané/kamé té zinj.

6. Vdekja dhe besimet né lidhje me té

Turgit e vjetér sémundjen dhe vdekjen e llogarisnin si njé vepér té shpirtérorve té ligj. Sipas
turgve alltajas, Erliku, perandori i botés néntokésore, me ané té alldacéve gé i dérgon né toké, i
burgos shpirtrat e njerézve dhe i jep fund jetés sé tyre. Edhe jakutét vdekjen e shpjegojné me
kapjen e shpirtit té njeriut, nga ana e shpirtrave té ligj. Sipas pérfytyrimeve té tyre, shpirtrat gé e
krijojné vdekjen jané shpirtra, o té anétaréve té vdekur té familjeve té tyre, ose jané té té vdekurve
té huaj. Né pérfytyrimet e tyre éshté edhe ajo se shpirti, né gjendjen e vdekjes, fluturon dhe shkon
né formé té njé zogu. Reflektimin e tyre e shohim edhe né mbishkrimet Orhun. Besohet se,
shpirtrat shohin dhe dégjojné cdo gjé gé léviz rreth tyre.

Sipas turgve alltaj, me kalimin e kohés njerézit do té pakésohen dhe nuk do té largohen prej
mékateve. Zoti i miré, Ulgeni, do té largohet nga kjo shoqgéri mékatare. Né toké do té dalé zoti
Erlik dhe do té nxité té kegen. | shgetésuar nga kjo zoti Ulgen, pér t'i shpétuar njerézit né toke,
do té Iuftojé me djalin e tij, Erlikun, i cili ka njé karakter t& keq. Né fund Ulgeni do t& dominojé
dhe né toké do t& mbetet sunduesi i vetém. Dhe mé voné do t'i ringjallé té gjithé té vdekurit dhe
do ta fillojé ditén e ringjalljes.

a. Mbajtja zi

Né fené e turgve té vjetér, dhembja gé ndjehet me rastin e vdekjes sé ndonjérit, shprehet né
forma té ndryshme dhe me disa ceremoni. Hunét si tradité i shkurtojné flokét. Pér trimat nuk der-
dhin loté, por duke e lénduar fytyrén derdhin gjak. Sipas burimeve kineze, te turqit, anétarét e

® Ramazan Sesen, /bn Fadlan Sayahatnamesi, Stamboll 1975, f. 99.
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familjes duke bértitur dhe duke garé pérpara tendés ku gjendet i vdekuri, fytyrén e tyre e
Iéndojné me thiké dhe derdhin loté gjaku. Né Mbishkrimet Orhun shpjegohet se, me rastin e
vdekjes sé Bumi Kaganit dhe véllait té tij Kul Tikinit, né mesin e té aférmve gé kané ardhur ka
patur edhe prej atyre gé kané mbaijtur zi. Ata gé do té marrin pjesé né ceremonité e zisé, si
shenjé zie, ka gené tradité t'i presin flokét dhe veshét. Te kérgézét ditén kur varroset i vdekuri,
gruaja e tij e mbetur vejushé dhe vajzat e tij i shkurtojné flokét. Prej gérmimeve té béra kuptohet
se, hunét, flokét e prera bashké me teshat e tjera me vieré, i kané futur né varr. Megjithaté, né
njé varr hunésh, né Noyin Ula afér Urgasé, jané gjetur 17 gérsheta flokésh t& mbéshtjellura me
méndafsh. Kérgézét, si shenjé zie, kalit té té& vdekurit ia presin bishtin dhe kreshtén.

b. Tradita e varrimit té té vdekurve

Sipas burimeve kineze, hunét, té cilét né shek. | té e.s. kané jetuar né pjesén veriore té
Mongolisé, prijésit e tyre familjaré i kané varrosur me tesha té argjendéta. Gjithashtu né burimet
kineze éshté e regjistruar se turqit, té cilét né shek. V-VIII kané jetuar né rrethin Kara Irtish, né
veri té shkretétirés Gobi, té vdekurit i kané djegur bashké me kalin dhe teshat e tyre. Po ashtu
prej burimeve té njéjta mésohet se, edhe duboté, té cilét jetonin né pjesén e epérme té Jenisejit,
pasi t& vdekurin e fusnin né arkivol, e vendosnin mbi njé shkémb ose mbi drunj. Te gokturgit
éshté tradité gé te varri i perandorit ose i udhéheqésit té vdekur té ngulen ag statuja sa armiq ka
mbytur ai deri sa ka gené gjallé. Kéto statuja quhen balbal. Qé&llimi i késaj éshté gé njeriu gé
pérfagéson balbalin né botén e té vdekurve, t& mundésojé gé té shérbehet i vdekuri. Sipas asaj
gé shpjegon Ibén Fadlani, te hazarét dhe te oguzét ka gené tradité gé i vdekuri té varroset né
shtratin e lumenjve. Pér kété, né shtratin e lumit gé ka ndyshuar kahje pérgatitet njé varr me ma-
terial té forté dhe pasi gé i vdekuri té varroset aty, ujérat rikthehen né shtratin e vjetér té tyre.

Mervizi lajméron se, kérgézét, té vdekurit e tyre i kané djegur: “Ata mendonin se zjarri té
vdekurin e pastron dhe e lané prej mékateve. Kjo tradité e djegies tek ata éshté e hershme. Por,
pasi u béné fqinj me muslimanét, filluan gé té vdekurit t'i varrosnin”. Sipas njohurive gé i jep
Plano Carpini, i cili ka shétitur népér Aziné e Mesme, mésohet se né shek. VIII., njé zotéri gé
vdiste te turqit, varrosej fshehurazi. Pérpara té vdekurit vendosej njé masé e mbushur me
ushgime si mish, qumésht etj., po ashtu varrosej bashké me té edhe kali i tij me té gjitha stolité.
Gjithashtu te varri therej njé kalé dhe hahej, kurse shtépia dhe gerrja e té vdekurit shka-
térroheshin. Ka gené tradité gé te varri té ngulet njé kalé gé ka kaluar népér shtagé. Qéllimi i té
gjitha kétyre ceremonive éshté furnizimi i t& vdekurit me gjéra té gjalla dhe jo té gjalla, té cilat do
t'i pérdoré né botén e re, dhe gé do t'i shérbejné pér t'ia lehtésuar jetén atij atje.

Né vitet 1924-25, né gérmimet e béra nga arkeologé rusé né fortesat e maleve Noyan-Ula
né pellgun e lumit Selanga, jané zbuluar varreza té princave huné. Princat huné, né pérgjithési
jané varrosur népér male té larta. Bora gé depérton népér varret e tyre ngrin shpejté dhe mbetet
e pashkriré shekuj me rradhé. Pér kété stofat, drunjté dhe trupat gé jané varrosur bashké me té
vdekurin, jané ruajtur té paprishura dhe kané arritur deri né kohén toné. Pjesa e jashtme e
varreve éshté e ngritur me guréz dhe me toké, dhe ké&shtu ka marré formén e piramidés. Pjesa e
brendshme e varrit pérbéhet prej dy pjeséve. Gropat e varreve gradualisht thellohen dhe késhtu
dalin né shesh korridoret. Pas korridorit arrinet né vendin ku éshté vendosur arkivoli. Arkivoli
ishte varrosur né njé gropé té hapur pér kété geli té& brendshme. Kjo geli mbyllet me dérrasa té
prera bukur dhe me trung. Né kapakét e disa arkivoleve haset né mbeturinat e stofit t&¢ mén-
dafsht. Nga kjo kuptohet se, arkivolet kané gené té mbéshtjellur me stof méndafshi. Né
korridoret e varreve, si shenjé zie, éshté hasur né stofé me yndyré. Gjithashtu né varreza jané
gjetur stoli kuajsh, tesha té méndafshta, tesha shtépishé, kurse né njé vazo jané paré edhe
mbeturina caji. Né kéto varreza kuajté jané varrosur jashté dhomave qé kané gené té posacme
pér njerézit. Népér tregje jané gjetur shumé trupa té ngriré kuajsh.

7. Marrédhéniet e tyre me feté e tjera

Marrédhéniet e turqve me feté e tjera shkojné shumé larg né histori. Misionarét budisté, né
shtetet turke kané filluar té paragiten gysh né shek. Il. t& e.s. Jemi déshmitaré té asaj se mé
voné né mesin e turqve jané pérhapur edhe zaratustrizmi (“fe” e adhuruesve té zjarrit),
hebraizmi, krishterimi, maniheizmi. Nuk ka dyshim se te turgit kané ndikim edhe feté kineze si
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konfucianizmi dhe taoizmi.

a. Budizmi

Budizmi ka lindur né Indi né shek. VI para e.s. Ky besim né shek. Ill ka arritur né Baktrija
dhe né Gandhara, kurse mé voné né Aziné e Mesme. Né shek. Ill dhe IV né Tashkent dhe né
Merv gjendeshin tempuj budisté. Sidomos manastiret e ndértuara gjaté rrugés sé karvanéve, gé
shtrihet deri né Kiné, veprimtarité e tyre i kané vazhduar shekuj me radhé. Né manastiret e
guajtura Vihara, té cilat jané té ndértuara né Hotan dhe né Miran, né Tumshuk dhe né Kucga,
misionin e tyre e kané vazhduar murgjit e quajtur “tayin”. Sipas Gunay-it dhe Gungor-it, “qyteti
Buhara, né fakt emrin e merr prej manastireve...né formimin e medreseve né botén islame dhe
né pérhapjen e tyre né téré botén islame né kohén e selxhukéve kané patur ndikim stili i kétyre
viharave budiste”.® Né& mesin e turqve mé tepér jané pérhapur fraksionet budiste si mahajana
dhe lamaizmi. Periudha madhéshtore e tyre ka vazhduar me ardhjen e islamit, ndérkaqg mé voné
vendin ia kané Iéné islamit. Kurse lamaizmi ende e vazhdon ndikimin e tij né Mongoli dhe né
mesin e disa fiseve turke.

b. Zaratustrizmi

Edhe pse éshté i véshtiré pércaktimi i fillimit historik té zaratustrizmit né mesin e turqve, po
ge se e marrim parasysh se Zaratustra (630-553 para e.s.) éshté rritur né pellgun e lumit Amu-
derja, dhe se ai ka pranuar shpalljen e paré té tij, atéheré nuk éshté shumé imagjinuese gé té
flitet p&r marrédhéniet e turgve me zaratustrizmin. Edhe pse mé voné ai éshté shpérngulur né
rajonin persian, vdekja e tij ka ndodhur né dorén e perandorit té shtetit Turan, Arcataspa, i cili ka
gené i brengosur pér pérhapjen e zaratustrizmit né shtetin e tij. Té gjitha kéto tregojné
mundésiné e fillimit té marrédhé&nieve me zaratustrizmit dhe turgve gé né kohén kur ka jetuar
Zaratustra. Para islamit tempuj té zaratustrizmit ka patur né Buhara, né Samarkant, kurse né
Transoksani, zaratustrizmi ka dominuar.” Prej burimeve kuptohet se ka patur ndikim edhe né Azi
té Mesme dhe ka rivalizuar edhe budizmin.

¢. Maniheizmi

Ky besim né tekstet turke pérmendet me emrat “U¢ Odki Nom” dhe “Iki Yildiz” (dy yje).
Themeluesi i saj, Mani (216-277) duke gené ende gjallé, né té katér anét e botés ka dérguar
misionaré dhe éshté kujdesur pér pérhapjen e fesé sé tij. Késhtu gé éshté shumé normale gé
misionarét e tij té shkojné edhe né gytetet e turgve, qé jané fginjé me Iranin. Mé kryesorét nga
ata misionaré jané tregétarét sogdiané. Bogu Kagan (759-779), njéri nga ujgurét, maniheizmin e
ka pranuar fe shtetérore dhe rreth e pérgark ka dérguar misionaré. Fraksioni “Dinaverije”,
pranohej nga ujgurét dhe ata pér gendér shtetérore té maniheizmit nuk e pranonin Babiloning,
por, Samarkandin. Kurse atyre gé Babiloniné e njihnin si gendér shtetérore u thuhej “Dinderan”.
Turqit tempujt e quajtur “Bia”, i quanin “Tengirlik” ose “Caydan”. Prej shek. X simpatizuesve dhe
anétaréve té késaj feje u thuhej “Acari”.?

¢. Krishterimi

Njohurité pér prezencén e krishterimit né Aziné e Mesme nuk shkojné mé largé se deri né
shek. 1V té e.s. Kontaktet pérgjithésisht jané béré me kishén lindore. Mé kryesore né kété rast
éshté nestorianizmi. Sidomos mé tepér shihet né vendbanimet e formuara rreth rrugéve tregtare
si né Bajkent, Buhara. Q& né vitin 332 né Merv haset né njé peshkopaté krishtere. Gjurmét
krishtere té shek. VII. dhe VIII. né Azi t& Mesme dhe né Ural, u takojné karlukéve. Né shekullin e
njéjté edhe nestorianizmi éshté pérhapur né mesin e kérgézéve, ujguréve, najmanéve,

® Giinay-Guingor, f. 111.
" Vep. e cit. f. 128.
8 Vep. e cit. f. 129-136.



kereikéve dhe hunéve. Me clirimin e gytetit Talas hga ana e muslimanéve, atje kisha e madhe u
shndérrua né xhami. Né periudhén e mévonshme shihet se té krishterét me shumicé kalojné né
islam. Pas shek. XV. éshté shumé véshtiré qé t& gjenden njohuri pér ta.’

Edhe aktivitetet misionerike té kishés Melkite Bizantine mbeten pas té tjerave. Né rrugén e
méndafshit dhe né Transoksani themelohen gendra misionerike dhe dérgohen misionaré né
Kiné. Por nuk kané dalé té suksesshém sa nesturianét. Né fakt mé tepér sukses kané treguar né
Evropén Lindore dhe né Ballkan. Saqé fiset turke gé kané pranuar krishterimin e kané humbur
unin e tyre kombétar, jané sllavizuar ose jané shkriré né popuj té tjeré pérreth tyre. Si shembull
mund t& numérohen bullgarét, kumanét, képcakét, uzét etj. Ata qé nuk e kané humbur unin e
tyre kombétar dhe gé e kané mbrojtur veten e tyre deri mé sot jané gagauzét (Gok Oguzlar).
Kéta jané té krishteré ortodoksé. Kéta kané gené té suksesshém né mbrojtien e gjuhés sé tyre.
Késhtu gé né shek. XVI. né Dobruxha, nén udhéhegjen e princit Ballék, kané formuar edhe njé
shtet té tyre. Momentalisht jetojné né Republikén e Moldavisé.™

d. Hebraizmi

Hazarét jané fis turk i cili e ka pranuar hebraizmin. Mesudi kété e ¢con deri né kohén e Harun
Reshidit (768-809). Kurse burimet hebraike thoné se kjo ngjarje ka filluar gé né shek. VII. Né
kété rol té madh kané luajtur, sipas hebrenjve, hebrenjté té cilét nga dhuna e Bizantit jané
strehuar te hazarét. Né aspektin fraksional ky hebraizém éshté i fraksionit hebraik, karai. Ata
pérvec Dhiatés sé Vjetér nuk pranojné libér tjetér té shenjté. Ata nga rajoni dhe skena historike
jané zhdukur me dominimin e selxhukéve né kété rajon. Shumica e popullit e kishte pranuar
islamin. Ata gé kané mbetur, me invadimin e mongoléve jané tubuar né Krime. Pas Revolucionit
Rus, si ¢do besimtar, u jané nénshtruar torturave té ndryshme. Né terminologjiné fetare, né vend
té fjalés sinagogé kané pérdorur fjalén kenasa, né vend té fjalés kryerabin kané& pérdorur
“gahan”, “gazan”, kurse né vend fjalés Jehova, kané pérdorur fjalén “Tenkri”. Historia e kolonive
hebraike né Azerbejxhan kthehet deri né shek. VII-X. Atje e marrin emrin “hebrenjté e malit”. Né
Baku dhe né Guba numri i tyre éshté né shtim e sipér.**

% Vep. cit. f. 142-147.
% vep. e cit. f. 148-153.
" vep. e cit. f. 161-167.
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